
إدارة الممارسات الإشعاعية 
الطبية

اقبة الممارسات الإشعاعية الطبية: دور هيئة الرقابة النوو�ة والإشعاعية �� مر

 هيئة الرقابة النوو�ة والإشعاعية م�لفة بموجب القانون ب�نظيم الأ�شطة والممارسات والمرافق ال�� تنطوي 

اللازمة  والمتطلبات  اللوائح  وضع  خلال  من  المؤ�نة  والإشعاعات  النوو�ة  للطاقة  السل��  الاستخدام  ع�� 

لمراقبة وضمان سلامة وأمن مثل هذه الممارسات. و��ماية الإ�سان والب�ئة من أي �عرض فع�� أو محتمل، 

بما �� ذلك الممارسات الإشعاعية الطبية من خلال مراجعة وتقييم معاي�� السلامة والأمن الإشعا�� ل�ل 

ممارسة. 



ممارسة الطب النووي:
تتم ممارسة الطب النووي من خلال إعطاء مادة صيدلانية مشعة للمر��� 
يتم استخدام �ل من  لتقييم وظائف ا��سم و���يص المرض أو علاجھ. 
بال�سبة لعلاج  النووي.  الطب  �� ممارسة  الطبية  المشعة والأجهزة  المصادر 
باستخدام  صيدلانية  مشعة  مادة  استخدام  يتم  الدرقية،  الغدة  امراض 
�عزل  يتعلق  فيما  إضافية  معاي��  تتضمن  وال��   (131) المشع  اليود  مادة 

المر��� والتخلص من النفايات المشعة الناتجة عن الممارسة.

ممارسة العلاج الط�� بالإشعاع:
أشعة  باستخدام  ا��سم  من  مع�ن  جزء  اس��داف  الممارسة  هذه  تتضمن 

سي�ية عالية الطاقة لقتل ا��لايا السرطانية. 
هناك نوعان   من العلاج الط�� بالإشعاع: 

العلاج الط�� بالإشعاع ا��ار��، حيث يتم توجيھ الإشعاع المؤ�ن 1.
من الأجهزة الإشعاعية الطبية (الم��ل ا��طي) إ�� الورم داخل 

المر�ض ع�� عدة جلسات باستخدام إشعاع الفوتونات أو الإلكترونات. 
العلاج الإشعا�� الموض��، حيث يتم إدخال المادة المشعة عن 2.

طر�ق تقنيات متقدمة إ�� جسم الا�سان بالقرب من الورم أو 
داخلھ

ممارسة ال���يص الط�� بالإشعاع: 
شيوعًا  الأك��  الممارسات  من  بالإشعاع  الط��  ال���يص  ممارسة  �عت�� 
داخل الم�شآت الطبية. وخلال هذه الممارسة، يتم تصو�ر المر��� باستخدام 
ا��سم  داخل  مع�ن  عضو  ل���يص  السي�ية)،  (الأشعة  المؤ�نة  الأشعة 
�� ممارسة ال���يص  طبيًا. يتم استخدام أجهزة إشعاعية طبية مختلفة 

الط�� بالإشعاع وال�� يمكن أن تختلف �� خطور��ا باختلاف أنواعها.
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إجراءات المراجعة والتقييم تتضمن الوثائق التالية:

برنامج ا��ماية من الإشعاع داخل الم�شأة الطبية والذي يتضمن السلامة الإشعاعية للمر�ض والعامل�ن •

والب�ئة وا��مهور (عامة الناس) 

حساب التدر�ع الإشعا�� لغرف الأشعة ��ماية العامل�ن وا��مهور (عامة الناس) •

إجراءات نقل المواد المشعة الصيدلانية داخل الم�شأة والتخلص الآمن من النفايات المشعة•

برنامج ضبط ا��ودة لأجهزة الأشعة الطبية لتأكيد فعالية أداء وأمان الأجهزة•

خطة استجابة الطوارئ ل��وادث الإشعاعية•

خطة أمن المصادر المشعة لأي م�شاة لد��ا مصادر مشعة من الفئات 1و2و 3•

أي وثائق أو متطلبات أخرى لها علاقة �عملية المراجعة والتقييم•

عرف الممارسات الإشعاعية الطبية بأ��ا ممارسات طبية �ستخدم مصادر إشعاعيةإما ل���يص الأمراض او 
ُ
�

لعلاج الأورام و�مكن تص�يفها �الآ�ي:


