
نظام المعلومات السعودي 
بشأن التعرض المهني في 

الممارسات الصناعية

أ�شأت هيئة  الرقابة النوو�ة والإشعاعية نظامًا وطنيًا للمعلومات المتعلقة بالتعرض الم�� للإشعاع. وقد 
تم تطو�ر قاعدة بيانات خاصة بالتعرض الم�� ��ميع العامل�ن ا��اضع�ن للمراقبة. تم إجراء تحليل أو�� 
 ��  

ً
2166 عاملا لـ  2022)، تضمن قياس جرعات إشعاعية مهنية  إ��   2018) الماضية  للسنوات ا��مس 

مجال الإشعاع الصنا��، شمل 50 مرفقًا للتصو�ر الإشعا�� الصنا�� (IR) و 47 مرفقًا للمقاي�س النوو�ة  
.(NG)



التصو�ر الإشعا�� الصنا�� باستخدام  �� مجال  للعامل�ن  الفعالة السنو�ة  النتائج أن متوسط ا��رعة  ظهر 
ُ
ت

أنظمة  باستخدام  الصنا��  الإشعا��  بالتصو�ر  مقارنة   ٪72 بنحو  أع��  �ان  ال�شاط،  عالية  مصادر مختومة 
بالمقاي�س  يتعلق  فيما  السنو�ة  الفعالة  ا��رعة  متوسط   �� كب��  فرق  يوجد  لا  المقابل،  و��  السي�ية.  الأشعة 
النوو�ة  (مصادر الإشعاع ا��مولة) مقارنة بالمقاي�س النوو�ة (مصادر الإشعاع الثابتة). �ان المتوسط السنوي 
ل��رعات الفعالة لف��ة ا��مس سنوات: 2.21 مل�� سيفرت و 0.62 مل�� سيفرت و 0.85 مل�� سيفرت و 0.8 مل�� 
سيفرت، ل�ل من التصو�ر الإشعا�� الصنا�� باستخدام مصادر مختومة عالية ال�شاط، والتصو�ر الإشعا�� 
الصنا�� باستخدام أنظمة الأشعة السي�ية، والمقاي�س النوو�ة باستخدام مصادر الإشعاع ا��مولة، والمقاي�س 
النوو�ة باستخدام مصادر الإشعاع الثابتة، ع�� التوا��. وتظهر النتائج أيضًا انخفاض متوسط ا��رعات الفعالة 
السنو�ة �� حالة التصو�ر الإشعا�� الصنا�� باستخدام مصادر مختومة عالية ال�شاط ب�سبة 33.7٪ ب�ن عامي 
الإشعا��  التصو�ر  لممارسات  ل��رعة،  نطاق  ل�ل  الإشعاع  مجال   �� للعامل�ن  توز�ع  عمل  تم   .2022 و   2018

الصنا�� وممارسات القياس النووي، مما نتج عنھ إم�انية تقدير قيود ا��رعة. 
الاستكشاف   �� الإشعاعية  المصادر  واستخدام  الأخرى،  الصناعية  الممارسات  ل�شمل  البيانات  س�ستمر جمع 
النظائر  و�نتاج  الإشعاعية،  المصادر  باستخدام  المنتجات  و�شعيع/�عقيم  المشعة،  المواد  ونقل  ا��يوف��يا�ي، 
المشعة باستخدام م��ل سي�لوترون، واستخدام الإشعاع المؤ�ن �� البحث والتعليم، واستخدام أنظمة الأشعة 
السي�ية لفحص البضا�ع/ ا��او�ات وكشف محتو�ا��ا، وكذلك �شر المواد المشعة والاتجار ��ا، ومعايرة الأجهزة 

الإشعاعية، وممارسات إشعاعية أخرى. 
، وكذلك للتحقيقات 

ً
�عت�� نظام المعلومات هذا هو قاعدة البدء لرصد التعرض الم�� بنطاق أوسع وأك�� شمولا

طو�لة الأجل لل��لات المستقبلية، من أجل ا��د من جرعة التعرض الم�� للعامل�ن �� مجال الإشعاع.
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